
 
 
 

  
 
 

Selbsttest Darmkrebsrisiko  
 
     Ja   Nein 

� ��� � �
Hat oder hatten bereits einer Ihrer nächsten 
Verwandten (Eltern, Geschwister, Kinder) 
Darmkrebs? 

� ��� � �
Haben Sie in Ihrem Stuhl in letzter Zeit 
Blut festgestellt? 

� ��� � �
Leiden Sie unter einer chronischen 
Darmerkrankung wie Colitis ulcerosa? 

� ��� � �
Haben Sie seit längerem 
Verdauungsbeschwerden? 

� ��� � � Bewegen Sie sich wenig? 

� ��� � � Ernähren Sie sich fett- und fleischreich? 

� ��� � � Ernähren Sie sich ballaststoffarm? 

� ��� � � Sind Sie übergewichtig? 

� ��� � � Sind Sie älter als 50 Jahre? 

 
Auswertung 

 
Falls Sie eine der ersten drei Fragen mit „Ja“ beantwortet 
haben, sollten Sie unbedingt Ihren Arzt wegen einer 
Darmkrebs-Vorsorgeuntersuchung aufsuchen. 
 
Dies gilt insbesondere, wenn einer Ihrer nächsten  
Verwandten im Alter von unter 50 Jahren an  
Darmkrebs erkrankt ist. 
 
Falls Sie mindestens eine der übrigen Fragen mit 
„Ja“ beantwortet haben, müssen Sie von einem  
erhöhten Darmkrebsrisiko ausgehen und sollten  
dies bei Ihrem nächsten Arztbesuch 
unbedingt ansprechen. 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

Kontakt 
 

Krankenhaus Barmherzige Brüder München 
Darmzentrum Barmherzige Brüder München 
 
Romanstrasse 93 
80639 München 
Telefon: 089-1797-2440 oder -2340 (24h) 
Telefax: 089-1797-2420 oder -905051 
www.darmzentrum-barmherzige-brueder.de 
www.barmherzige-muenchen.de 
info@darmzentrum-barmherzige-brueder.de 
 
Indikationssprechstunde Darmzentrum 
Dienstags          15.00 – 16.00 Uhr und 
Donnerstags      12.30 – 14.00 Uhr 
Info und Anmeldung: Tel. 089-1797-2301 
 
Anfahrt 
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jedes Jahr erkranken in Deutschland etwa 70.000 Menschen 
an Darmkrebs. Es handelt sich somit um eine der häufigsten 
Krebserkrankungen. 
 
Das Darmzentrum Barmherzige Brüder München ist eine 
Einrichtung des Krankenhauses Barmherzige Brüder 
München und bietet Betroffenen eine hochspezialisierte und 
umfassende integrierte Versorgung an. 
Die Diagnostik und Therapie basiert auf neuesten 
wissenschaftlichen Erkenntnissen und Leitlinien. 
 
Wir legen besonderen Wert auf die interdisziplinäre 
Zusammenarbeit der medizinischen Abteilungen, der 
Kooperationspartner, der niedergelassenen Ärzte und die 
Einbeziehung ambulanter sozialer Dienste und 
Selbsthilfegruppen. 
 
Durch diese Kooperation können wir die Behandlung 
optimal auf die Bedürfnisse der Betroffenen und ihrer 
Angehörigen abstimmen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Koordinator des Darmzentrums 
Oberarzt Dr. med. Gert Bischoff 
Innere Medizin, Gastroenterologie 
Krankenhaus Barmherzige Brüder München 
Tel. 089-1797-2431 
 
Stellvertr. Koordinator des Darmzentrums 
Oberarzt Dr. med. Peter Mai  
Chirurgie, Viszeralchirurgie 
Krankenhaus Barmherzige Brüder München 
Tel. 089-1797-2311 

 
Palliativmedizin und Psychoonkologie 
Chefarzt Dr. med. Thomas Binsack 
Krankenhaus Barmherzige Brüder München 
Tel. 089-1797-2900 

 
Radiologie 
Kommissar. Leiter Dr. med. Alexander Siuda 
Krankenhaus Barmherzige Brüder München 
Tel. 089-1797-2802 

 
Anästhesie 
Chefarzt Dr. med. Gerhard Boeden 
Krankenhaus Barmherzige Brüder München 
Tel. 089-1797-2200 

 
Onkologie (Praxis) 
Dr. med. Hans-Dieter Schick 
Bäckerstr. 4, 81241 München 
Tel. 089-8299660 

 
Strahlentherapie (Praxis) 
Dr. med. B. Schymura und 
Dr. med. M. Thoma  
Franz-Schrank-Str. 2, 80638 München 
Tel. 089-45213170 
 

 
 

 

 
Pathologie (Praxis) 
Prof. Dr. med. B. Kaduk und  
Dr. med. D. Karimi 
Bayerstr. 53, 80335 München 
Tel. 089-534444 
 
 
Gastroenterologe (Praxis) 
Dr. med. Thomas Nebollieff 
Radolfzeller Str. 11, 81243 München 
Tel. 089-82020888 
 
 
Gastroenterologe (Praxis) 
Dr. med. Ralph Czekalla 
Rosenheimer Platz 52, 81669 München 
Tel. 089-4485850 
 
 
Gastroenterologe (Praxis) 
Dr. med. Willibold Schiffelholz 
Halderstr. 29, 86150 Augsburg 
Tel. 0821-509020 
 
 
Gastroenterologe (Praxis) 
Dr. med. Ulrich Klüppelberg-Basting,  
Prof. Dr. med. Carl Albrecht Schirren 
Loisach Ufer 30,  
82515 Wolfratshausen 
Tel. 08171-78019 

 
Die Ernährung ist zentraler Bestandteil in der Therapie  
und Prävention vieler Krankheiten. Insbesondere trifft  
dies natürlich auf Magen- und Darmerkrankungen zu.  
In unserem Krankenhaus haben wir deshalb ein 
Zentrum für Ernährungsmedizin und Prävention  
(ZEP) gegründet um unseren Patienten eine optimale 
ernährungsmedizinische Betreuung bieten zu können. 
ZEP@barmherzige-muenchen.de 
Notburgastr. 10, 80639 München, Tel. 089-1797-2029 
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Prof. Dr. med. 

Johannes Georg Wechsler 
Tel. 089-1797-2401 

 
Chefarzt Innere Medizin 

und  
Leiter des Darmzentrums 

 
Dr. med. 

Clemens Reuter 
Tel. 089-1797-2301 

 
Chefarzt Chirurgie  

und  
stellvertr. Leiter des 

Darmzentrums 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


